
 

  Lista de Instituições de Acolhimento 

- Voluntariado Curricular -  

INSTITUIÇÕES CONTACTOS 

Associação de Apoio ao Domicílio ao Recém-
Nascido - Crescer Bem 
 

Dra. Maria Isabel Santos (Presidente) 
crescerbem.contacto@gmail.com 

Dra. Tânia Teixeira (Assistente Social) 
taniateixeira.crescerbem@gmail.com 
Hospital D.ª Estefânia 
Telf: 213596598 / 916229059 

Associação Portuguesa de Neuromusculares (APN) Dra. Paula Costa (Assistente Social) 
Ana Luísa Correia 
Email: info@apn.pt 
www.apn.pt 
Tlm: 915 506 740; 915 507 150 
Telf: 226 160 568; 226 106 202 

Associação Portuguese de Síndroma de Asperger 
(APSA) 

Dra. Patrícia de Sousa (Diretora técnica) 
patriciafs@apsa.org.pt 
Arruamento à Travessa da Granja, nº1 
Benfica 
1500-335 Lisboa 
Telf. 217 119 100 
geral@apsa.org.pt 
www.apsa.org.pt 
 
carmotl@apsa.org.pt 

CANDEIA - Associação para a animação de crianças 
e jovens 

 

Associação de Solidariedade Social  
Dra. Vanessa Santos 
Telf: 914 359 094  
Rua Marquesa de Alorna nº4, 2620-270 Ramada 
direccao@candeia.org 
 
Madalena Oliveira (tutora) madalenazenoglio@gmail.com 
Telf: 918697453 

Centro Social e Paroquial de Barcarena 
Maria Adelaide (Diretora técnica) 
madelaide.pereira@cspbarcarena.pt 
Telf: 967128625 
Av. Infante D. Henrique - Pavilhão 2730-098 Barcarena 
Telf: 214 387 250; 214 387 250; 214352617 
http://www.cspbarcarena.pt/ 
 
tiago.rodrigues@cspbarcarena.pt 
rita.soares@cspbarcarena.pt (961560701) 
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Centro Social Paroquial do Campo Grande (CSPCG) 
 
 

Ana Oliveira (Coordenadora da Área de Intervenção 
Sociopedagógica)  
Campo Grande 244, 1700-094 Lisboa 
Tel: 217 812 480 | Tlm: 916329372   
ana.oliveira@cspcg.pt 
www.igrejacampogrande.pt 

Dra. Susana Cipriano (Creche e jardim de infância) 
susana.cipriano@cspcg.pt 
Dra. Ana Isabel Carlos (Área sociopedagógica e intervenção 
comunitária) 
ana.isabel@cspcg.pt 
Dra. Jéssica Ribeiro (Área sénior) 
jessica.ribeiro@cspcg.pt 

Centro Social e Paroquial de São João das Lampas 
 
 

Dra Cláudia Camacho 
(claudia.camacho@cspsaojoaodaslampas.com) 
Dra Maria João  
Cristina Caramelo (secretária) 
Av. Central, 56 
2705-737 São João das Lampas (Sintra) 
Telf: 219 618 241 | Fax: 219 613 155 
Email: geral@cspsaojoaodaslampas.com 
http://www.cspsaojoaodaslampas.com/ 
 

Centro Social e Paroquial São Tomás de Aquino  
 

Dra. Sofia Gomes (Diretora Técnica) 
dir.tec@cspsta.com 
Rua Ginestal Machado, nº6 – 1600-120 Lisboa 
Telf: 217210430 
www.cspsta.com  
www.facebook.com/cspsta 
 
Dra Luísa de Figueiredo Miranda 
equipa.tecnica@cspsta.com 

Companhia de Santa Teresa de Jesus 
 
 

Irmã Mª Júlia Barroso  
juliakc.barroso@gmail.com 
 918 641 841 

Irmã Marta Rodrigues 
martarodriguesstj@gmail.com  
914 516 219  
Frei Joaquim de Sta Rosa de Viterbo, 12, 2º C  
Telheiras Sul 

Convento dos Cardaes 
 

Irmã Maria Augusta 
Rua Eduardo Coelho nº1, 1200-164 Lisboa 
Rua do Século nº123, 1200-437 Lisboa 
Telf: 213 427 525 
conventodoscardais@net.vodafone.pt 
www.conventodoscardaes.com 
www.facebook.com/conventodoscardaeslisboa 
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Fundação O Século 
Dra. Vera Curado 
Avª Marginal, nº 4350 S. Pedro do Estoril 2765-582 Estoril 
Tel.:+351 214 647 770 
Web: www.oseculo.pt 

 
Obra Social Irmãs Oblatas Santíssimo Redentor 
 
 

Helena Fidalgo  
helenafidalgoirmasoblatas@gmail.com 
Irmã Pura: purag50@hotmail.com 
Patrícia Pinto de Pinho patriciapintopinho@hotmail.com 
21 888 01 92  
CAOMIO - Rua Antero de Quental nº 6 A  
(estação de metro mais próxima Intendente linha verde) 
site da Congregação: http://www.hermanasoblatas.org/ 
site dos projectos da região Europa: 
http://www.oblatas.com 

Refood Carnide João Silva Matos 
refoodcarnide@gmail.com 
Estrada da Luz 176-180, 1600-156 Lisboa 
http://www.re-
food.org/pt/nucleos/portugal/lisboa/carnide 
www.facebook.com/refoodcarnide 

Refood Lumiar Bárbara Steiger Garção  
bgarcao@gmail.com 
Alameda Linhas de Torres 119, 1750-148 Lisboa 
voluntariado.refood.lumiar@gmail.com 
rutegomesmonteiro@hotmail.com 
 
Paula Dores (coordenação) – Refood Belém 
refood.belem@gmail.com 

Sonha, Faz e Acontece Raquel Póvoas (Direção) 
Teresa Teixeira 
R. de Moscavide, 71 
Edifício do Instituto Português do Desporto e Juventude – 
Parque das Nações 
1990-100 Lisboa 
portugal@sonhafazacontece.org.pt 
direcao@sonhafazacontece.org.pt 
 
http://www.sonhafazacontece.org/ 
 

SPOT – Epic Student Associação 
 

Francisco Miranda (Coordenador Geral) 
f.miranda273@gmail.com 
Centro de Estudos IN+ (Instituto Superior Técnico), Av. 
Rovisco Pais Nº1 1049-001 Lisboa 
epicstudent.team@gmail.com 
Tm: 936498323 
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